
 

 

 

Onlinebestellungen – wenn ja, dann 

CO2 neutral, wie geht das? 

 

 

 

 

 

 

        Regionales Essen und regionales  

        Einkaufen, den Unterschied kann  

man schmecken…. 

 

 

 

 

Regionaler Einkauf – wie werden unsere Lebensmittel 

produziert, wo kommen sie her, wie werden sie  

transportiert? 

    

     

 

        

Lebensmittel selbst einkochen,  

       nicht verschwenden, wieder verwenden 

       Lebensmittel bewahren, wie geht das? 


